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Levez les yeux et pensez à demain !
Le développement durable, c’est une façon de vivre et d’agir pour bien vivre aujourd’hui, tout en
préservant la planète et les ressources pour les générations futures.
Cela signifie que nous devons faire attention :

à la nature (eau, air, sols, animaux, paysages)
aux personnes (bien-être, solidarité, respect)
à ce que nous construisons et transmettons (bâtiments, paysages, patrimoine)

Les humains utilisent depuis longtemps les ressources de la nature pour se nourrir, se loger, se
chauffer et se déplacer.
Mais si l’on utilise trop de ressources ou si l’on ne fait pas attention, la nature ne se renouvèle pas
assez vite.
Le développement durable nous apprend à utiliser ce dont nous avons besoin sans gaspiller, pour
que les enfants de demain puissent aussi en profiter.

Le développement durable repose sur trois idées importantes.
Protéger la nature :

 Cela veut dire faire attention à l’eau, à l’air, aux animaux, aux plantes et aux paysages. Il ne faut
pas gaspiller et il faut respecter la nature.

Bien vivre ensemble :
 Cela signifie respecter les autres, s’entraider et partager. Tout le monde doit pouvoir bien vivre
aujourd’hui et demain.

Utiliser sans gaspiller :
 Cela veut dire utiliser ce dont on a besoin sans trop consommer. On répare, on réutilise et on fait
attention à ce que l’on jette.
Pour que le développement durable fonctionne, il faut penser à la nature, aux personnes et à
l’avenir en même temps.

Le développement durable, c’est penser à l’avenir

Le développement durable et le patrimoine de pays
Le patrimoine de pays fait partie du développement durable :

Restaurer un lavoir, un moulin ou un four à pain, c’est éviter de détruire et de reconstruire
Utiliser des matériaux locaux respecte l’environnement
Préserver les paysages, c’est protéger l’identité d’un territoire

Transmettre le patrimoine, c’est agir pour un avenir durable.

À retenir
Le développement durable, c’est prendre soin de la planète, des personnes et du patrimoine.
Chacun peut agir, même à son échelle.

Les trois piliers du développement durable



Économiser l’eau Réduire la pollution

Trier les déchets Protéger l’air

Respecter un site ancien Limiter le gaspillage

Se déplacer à pied ou à vélo Préserver le patrimoine

Réparer plutôt que jeter Protéger les rivières

Je comprends le développement durable
Explique avec tes mots ce qu’est le développement durable :
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Le développement durable près de chez moi
Observe ton environnement proche.
Coche ce que tu vois :
☐ Un espace naturel protégé
☐ Un bâtiment ancien restauré
☐ Des pistes cyclables ou chemins
☐ Des gestes pour économiser l’énergie

Les bons gestes du quotidien
Relie chaque action à son effet positif :

Les bons gestes du quotidien
Complète :
Pour protéger la planète et mon patrimoine local, je peux :

Je m’engage à faire au moins un geste durable cette semaine :


